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Kulturhaus Hostenbach 

Kaiserstr. 64 

66787 Wadgassen 

 

Hygienekonzept für den Trainings- und Spielbetrieb 

 

Bezugnehmend auf die Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem 

Coranavirus SARS-CoV-2 erlauben wir uns folgendes Hygienekonzept für die Kegelbahn 

im Kulturhaus Hostenbach: 

Distanzregelungen: 

- Mindestabstand:  

Der Mindestabstand von 1,50 m muss in allen Bereichen der Kegelbahn 

eingehalten werden. Beim Betreten sowie Verlassen der Räumlichkeiten ist enger 

Körperkontakt zu vermeiden. Auf Abklatschen, Händedruck, In-den-Arm-Nehmen 

und gemeinsames Jubeln wird verzichtet. 

                                                                                                                                  

- Kegelbahnen: 

 

Auf den insgesamt 2 Kegelbahnen befinden sich zu jeder Zeit maximal 1 Spieler 

pro Bahn.  

Betreuer sind auf der Kegelbahn nicht gestattet. Mit einem Abstand von 1,50 m 

dürfen Betreuer hinter der jeweiligen Bahn sitzen. 

Das Anfeuchten der Handinnenfläche durch Atemluft oder Speichel ist untersagt. 

Die Heimmannschaft bedienen die Kegelautomaten und schreiben die Startbücher. 

 

- Sanitäranlagen:  

 

Die beiden Sanitäranlagen (Toilettenanlage Damen und Herren) dürfen jeweils nur 

von einer Person genutzt werden. 

 

Ausnahmen: 

Ausgenommen sind Kontakte zu Angehörigen des eigenen Haushalts sowie zum 

familiären Bezugskreis. 

 

 

 

 



 

  

Hygieneregeln: 

- Maskenpflicht: 

Im gesamten Eingangs- und Flurbereich besteht die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-

Bedeckung. Vor und nach der sportlichen Aktivität wird das Tragen einer Mund-Nasen-

Bedeckung empfohlen. Beim Betreten des Vorraumes zur Kegelbahn darf unter Einhaltung 

des Mindestabstandes die Mund-Nasen-Bedeckung abgenommen werden. 

- Desinfektion und Reinigung: 

Im Eingangsbereich und auf den Kegelbahnen werden Möglichkeiten zur Desinfektion zur 

Verfügung gestellt. 

Da es zwischen den beiden Bahnen lediglich einen Kugelrücklauf gibt, werden insgesamt 

6 Kugeln in je 2 unterschiedlichen Farben (türkis/dunkelgrün) zur Verfügung gestellt. Die 

Gastmannschaft bestreitet den Wettkampf mit den dunkelgrünfarbigen und die 

Heimmannschaft mit den türkisfarbigen Kugeln. Das Spielen mit eigenen Kugeln ist 

gestattet (Kennzeichnung/Zulassung durch Kugelpass des DKB für einen namentlich 

benannten Spieler oder eine namentlich benannte Mannschaft). 

Während der Spielphase werden die Kugeln nacheinander unter Berücksichtigung des 

Mindestabstandes aus dem Kugelrücklauf entnommen. 

Nach Beendigung des Durchgangs werden alle Kugeln durch die jeweiligen Spieler 

desinfiziert. 

Zur Ablage von persönlichen Gegenständen kann ein Stuhl genutzt werden. Beim 

Bahnwechsel wird der Stuhl mitgenommen. Nach Ablauf des Durchgangs wird der Stuhl 

desinfiziert. 

Stark genutzte Bereiche und Flächen (z. B. Fenster-/Türklinken) werden regelmäßig 

gereinigt. Die Sanitäranlagen werden durch eine Reinigungskraft gereinigt. Nach 

Beendigung des Trainings bzw. Wettkampf sind verwendete Sportgeräte (einschließlich 

Bedienpulte, Stühle und Tische) zu desinfizieren. 

 

- Überwachung der Hygienemaßnahmen 

Zu Beginn eines jeden Trainings wird ein Trainings- bzw. Übungsleiter benannt, welcher 

dazu verpflichtet ist, die Hygienemaßnahmen durchzuführen und zu überwachen. 

Bei Wettkämpfen sind die Mannschaftsführer verantwortlich die Hygienemaßnahmen zu 

überwachen. 

- Belüftung: 

Grundsätzlich wird eine Frischluftzufuhr durch Öffnen der Fenster und Eingangstüren 

gewährleistet. Regelmäßige Lüftungsphasen (möglichst nach jedem Spielerwechsel) sind 

einzulegen. 

 

 

 



 

 

 

Zutrittsregeln: 

- Zutritt zur Kegelbahn: 

Es dürfen nur Personen am Trainings- und Spielbetrieb teilnehmen, die 

a) aktuell bzw. in den letzten 14 Tagen keine Symptome der SARS-CoV-2-Infektion 

aufweisen. 

b) in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einer Person hatten, die positiv auf SARS-

CoV-2 getestet wurde. 

- Trainingsbetrieb: 

Der Zutritt ist nur für an der Trainingseinheit teilnehmende Sportler, Sportlerinnen und 

Trainer gestattet. Nur in Ausnahmefällen, z.B. bei Minderjährigen ist ein Elternteil bzw. 

eine Begleitperson zugelassen. Die maximale Teilnehmerzahl beträgt 14 Personen.  

Gäste bzw. Zuschauer dürfen in begrenzter Anzahl unter Einhaltung der Distanz-, 

Hygiene- und Zutrittsregeln die Kegelbahn betreten. 

- Spielbetrieb: 

Der Zutritt ist nur für am Wettkampf teilnehmende Sportler, Sportlerinnen, Schiedsrichter 

und Trainer gestattet. Nur in Ausnahmefällen, z.B. bei Minderjährigen ist ein Elternteil 

bzw. eine Begleitperson zugelassen. Die maximale Teilnehmerzahl beträgt 14 Personen. 

Gäste bzw. Zuschauer dürfen in begrenzter Anzahl unter Einhaltung der Distanz-, 

Hygiene- und Zutrittsregeln die Kegelbahn betreten, sofern die maximale Teilnehmerzahl 

nicht erreicht ist.  

Bei den Spielen der Landesliga bitten wir folgendes zu beachten: 

Da die Kegelbahn im Kulturhaus Hostenbach aufgrund der Räumlichkeiten nur eine 

begrenzte Teilnehmerzahl vorsieht, bitten wir die Gästemannschaften nur mit den 6 

Spielern und einem Ersatzspieler oder Betreuer die Kegelanlage für den Wettkampf 

aufzusuchen. 

- Aufenthaltsdauer: 

Sportler und Sportlerinnen sind angehalten, erst zeitnah zu Beginn der Trainingseinheiten 

bzw. dem Wettkampf auf der Kegelbahn zu erscheinen und die Räumlichkeiten zügig 

nach Beendigung der Trainingseinheit bzw. dem Wettkampf wieder zu verlassen. 

 

 

 

 



 

 

 

- Anwesenheitsliste: 

Je Trainingseinheit bzw. Wettkampf ist mindestens ein Verantwortlicher des Vereins vor 

Ort zu benennen, welcher eine Anwesenheitsliste führt. Diese beinhaltet u. a. Datum, 

Name, Zeitraum und Kontaktdaten aller anwesenden Personen.  

Die Daten sind nach Ablauf von 4 Wochen zu vernichten (Geltung der Richtlinien der 

DSGVO). 

Allgemeine Angaben: 

Das Konzept basiert auf der Freiwilligkeit eines jeden Sportlers, d. h. die Entscheidung zur 

Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb liegt in der Verantwortung des Sportlers bzw. 

der Erziehungsberechtigten. 

Das Hygienekonzept wird in der Sportstätte gut sichtbar ausgehangen. 

 

Wadgassen, 29.08.2020 

 

Vorstand KF Schaffhausen 05 

 

 

 


