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Hygienekonzept fiir die Kegelbahn im Kegelsportzentrum Oberthal

bezugnehmend auf die Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 erlauben wir uns, folgendes Hygienekonzept fiir die Kegelbahn im
Kegelsportzentrum Oberthal zu empfehlen:

Auf der Kegelbahn gilt es, folgende Personengruppen zu schitzen:
1. Sportkegler bzw. Vereinsmitglieder
2. Hobbykegler / Clubs
3. Bedienung
4. Géaste bzw. Zuschauer

Fir diese Personengruppen gelten folgende Grundregelungen:
1. Distanzregeln
2. Hygieneregeln
3. Zutrittsregeln
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Einteilung der Kegelbahn:

Die Kegelbahn befindet sich in einem abgetrennten Bereich des
Kegelsportzentrums. Der Zugang kann sowohl durch die Gaststatte wie auch
durch einen separaten Eingang erfolgen. Es existieren getrennte Umkleiderdume
mit Duschen flir Damen und Herren. Die Toilettenanlage wird von der Gaststatte
mitbenutzt. Hinter den Kegelbahnen befindet sich eine Triblne fur Zuschauer und
Sportler. Die Gaststatte wird durch einen externen Pachter betrieben und verflgt
Uber ein eigenes Hygienekonzept.

Zu Grundregel 1: Distanzregeln einhalten und Kdrperkontakt vermeiden

- Mindestabstand:

Der Mindestabstand von 1,50 m muss in allen Bereichen der Kegelbahn einge-
halten werden. Dazu werden gut sichtbare Hinweisschilder an geeigneten Stellen
angebracht. Beim Betreten und Verlassen der Raumlichkeiten ist eine Begeg-
nung im engsten Raum zu vermeiden. Auf Handeschutteln, Abklatschen, in den
Arm nehmen und Jubeln in der Gruppe wird komplett verzichtet.

- Kegelbahnen:

Auf den insgesamt 8 Kegelbahnen befinden sich zu jeder Zeit maximal 8 Spie-
ler, das entspricht 1 Spieler / Bahn. Die Bahnen 1+2, 3+4, 5+6 sowie 7+8 sind
mit einem Abstand von etwa 2,00 m voneinander getrennt. Zwischen den Bah-
nen 2+3 sowie 6+7 betragt der Abstand etwa 3,00 m. Zwischen Bahn 4+5 liegt
der Abstand bei etwa 5,00 m. Betreuer sind auf der Bahn nicht gestattet. Sie
darfen jedoch mit einem Abstand von 1,50 m hinter der jeweiligen Bahn sitzen. Auf
Grund der GréBe der Triblne sowie des Zuschauerraums kann jeder Zeit der Min-
destabstand von 1,50 m eingehalten werden. Die Bahnen werden Uber einen zen-
tralen Computer gesteuert. Dieser befindet sich mit 1,50 m Abstand zwischen den
Bahnen 4 und 5. Sollten am Computer mehr als zwei Personen beschaftigt sein,
besteht eine Maskenpflicht. Die Bahnen werden durch Tische vom Zuschauer-
raum abgegrenzt.

- Umkleiden und Duschraume:

Umkleide- und Duschraume darfen auf Grund ihrer GréBe jeweils nur von
zwei Personen gleichzeitig genutzt werden. An der Tur zu den Umkleide- und
Duschraume wird ein Schild ,Frei / Belegt® angebracht.

- Ausnahmen:

Ausgenommen sind Kontakte zu Angehdrigen des eigenen Haushalts sowie zum
familidren Bezugskreis.
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Zu Grundregel 2: Hygieneregeln einhalten

- Maskenpflicht

Vor und nach der sportlichen Aktivitat wird das Tragen einer Mund-Nasen-Bede-
ckung empfohlen. Auf Grund der GréBe der Raumlichkeiten kann von einer ge-
nerellen Maskenpflicht abgesehen werden.

- Desinfektionskonzept und Reinigung

Méglichkeiten zur Desinfektion werden im Eingangsbereich und auf den Kegel-
bahnen zur Verfligung gestellt. Jeder Spieler oder ein Verantwortlicher reinigt vor
Spielbeginn und nach dem Ende die beiden Spielkugeln, mit denen das Spiel
bestritten wird bzw. wurde. Da es zwischen den Bahnen 1+2, 3+4, 5+6 sowie 7-
8 jeweils einen Kugelbock gibt, werden, um Verwechselungen zu vermeiden,
verschiedenfarbige Kugeln benutzt. Jeder Spieler darf nur mit den ihm
zugeteilten Kugeln spielen. Stark genutzte Bereiche und Flachen (z.B.
Tarklinken) werden regelmaBig desinfiziert. Umkleide- und Duschraume werden
taglich gereinigt. Nach Beendigung des Trainings/Wettkampfs sind verwendete
Sportgerate (einschlieBlich Tisch, Stuhl und Bedienpulte) umgehend zu sdubern
/ desinfizieren.

- Uberwachung der HygienemaBnahmen

Zu Beginn eines jeden Trainings wird ein Trainings - bzw. Ubungsleiter benannt,
welcher dazu verpflichtet ist, die HygienemalBnahmen durchzufiihren und zu tber-
wachen. Bei Wettkdmpfen sind die Mannschaftsflihrer dazu verpflichtet, die Hygie-
nemafBnahmen zu Uberwachen.

- Bellftung

Grundsatzlich wird eine Frischluftzufuhr durch die vorhandene Bellftungsanlage
sowie Fenster gewdahrleistet. Zusatzlich werden die Kegelbahnen zusétzlich
durch regelmaBiges Offnen der Notausgangstiiren beliiftet.

- Hygienetipps der BZgA

Besondere Beachtung gilt den allgemeinen Hygienetipps der Bundeszentrale fir
gesundheitliche Aufklarung. Diese beinhalten u.a. das griindliche Handewaschen
und das richtige Husten / Niesen. Die Hinweisschilder werden dazu im Ein-
gangsbereich angebracht.
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Zu Grundregel 3: Zutrittsregeln

- Zutritt zur Kegelbahn

Der Zutritt ist nur den an der Trainingseinheit oder an dem Wettkampf
teilnehmenden Sportlern, Sportlerinnen, Trainern und dem
Veranstalterpersonal gestattet. Nur in  Ausnahmeféllen, z.B. bei
Minderjahrigen oder besonderen Personen, ist der Zutritt fir eine Begleitperson
zulassig. Die maximale Teilnehmerzahl betragt 25 Personen.

Gaste bzw. Zuschauer dlrfen in begrenzter Anzahl unter Einhaltung der Distanz-
, Hygiene- und Zutrittsregeln die Kegelbahn betreten. Insgesamt dirfen sich
maximal 20 Zuschauer unter Einhaltung der Abstandsregelung im
Zuschauerraum befinden. Es gelten die Vorschriften fir Veranstaltungen.
Veranstaltungen mit mehr als 20 Personen muissen der Ortspolizeibehérde
gemeldet werden.

- Aufenthaltsdauer

Sportler und Sportlerinnen sind angehalten, erst zeithah zu Beginn der
Trainingseinheiten oder Wettkdmpfen auf der Kegelbahn zu erscheinen und die
Raumlichkeiten zlgig nach deren Beendigung wieder zu verlassen.

- Anwesenheitsliste

Je Trainingseinheit/Wettkampf ist mindestens ein Verantwortlicher des Vereins /
Clubs oder Trainer vor Ort zu benennen, welcher eine Anwesenheitsliste flhrt.
Diese beinhaltet u.a. Datum, Name, Zeitraum und Kontaktdaten aller anwesenden
Personen.

Allgemeine Angaben:

- Grundlagen:

10 Leitplanken des DOSB Stand: 06. Juli 2020
Zusatz-Leitplanken fir Indoor-Hallen Stand: 28. Mai 2020
Ubergangsregeln des DKB Stand: 07. Juli 2020
Amtsblatt des Saarlandes Stand: 21. Aug. 2020

- Das Konzept basiert auf der Freiwilligkeit eines jeden Sportlers, d.h. die
Entscheidung zur Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb liegt in der
Verantwortung des Sportlers resp. des Erziehungsberechtigten.

- Eine Teilnahme am Trainings - wund Sportbetrieb ist explizit
ausgeschlossen, wenn COVID-19-Symtpome zu erkennen sind.



